
Elenco Patologie che aumentano i l  r ischio di complicanze da influenza:  

• malattie croniche a carico dell 'apparato respiratorio (inclusa l 'asma di 
grado severo, la displasia broncopolmonare, la f ibrosi cistica e 
BPCO); 

• malattie dell 'apparato cardio-circolatorio-circolatorio, comprese le 
cardiopatie congenite e acquisite; 

• diabete mell i to e altre malatt ie metaboliche (inclusi gl i  obesi con 
BMI>30 e gravi patologie concomitanti); 

• tumori; 
• malattie renali con insufficienza renale; 
• epatopatie croniche; 
• malattie infiammatorie croniche e sindromi da malassorbimento 

intestinali; 
• malattie degli organi emopoietici ed emoglobinopatie; 
• malattie congenite o acquisite che comportino carente produzione di 

anticorpi, immunosoppressione indotta da farmaci o da HIV; 
• patologie per le quali sono programmati importanti interventi 

chirurgici; 
• patologie associate ad un aumentato rischio di aspirazione delle 

secrezioni respiratorie (ad es. malatt ie neuromuscolari). 

	


