Comune Villa Cortese
Scuole secondarie

MENU' INVERNALE ANNO 2019-2020

GLI ASTERISCHI INDICANO LE DERRATE GELO

dal 04-11-2019 al 10-04-2020

-

7

» COMPASS

R O UP

(@)

Scolarest

Lunedi Mercoledi Giovedi
A PIZZA MARGHERITA Risotto allo zafferano coscette di pollo
000 Prosciutto cotto Cotoletta di lonza impanata Carote grattuggiate
\:\@ Insalata mista Fagiolini all'olio Pasta in bianco
® Yogurt alla frutta Frutta Frutta
a9 Carote grattuggiate crema di carote PIATTO UNICO
000 Pasta al pesto arrosto di vitello POLENTA E BRUSCITT
&6‘ Frittata con grana Insalata mista Insalata
o Frutta Budino Frutta
o PIZZA MARGHERITA Pasta al pesto Filetto platessa* al limone
000 Prosciutto cotto Mozzarelle Finocchi insalata
\:\@ Carote grattuggiate Patate al vapore pasta in bianco
® Frutta Frutta Budino
™ Insalata mista PIATTO UNICO Passato di legumi con farro
000 Pasta al pomodoro LASAGNE* ALLA BOLOGNESE Arrosto di vitello al forno
\;\\6‘ Formaggi misti Carote grattuggiate Insalata
o Frutta Frutta Yogurt alla frutta
IL PANE VERRA' SERVITO IN TAVOLA CON IL 2° PIATTO PER INCENTIVARE IL CONSUMO DI PESCE E VERDURA NEI MENU. DOVE PREVISTO VERRANNO SERVITI COME PRIMA PORTATA
Annotazioni Decorrenze menu
DIETE [1) Le richieste di diete speciali devono essere certificate al settimana 1 settimana 2 settimana 3 settimana 4
SPECIALI Cpm_une_: si assicura ogni giorno la loro preparazione e
distribuzione separata dal al dal al dal al dal al
DIETE |2) La sostituzione dei piatti a base di carne per diete 04/11/19 | 08/11/19
ETicO |etico/religiose & assicurata rispettando la tipologia di rifiuto, 11/11/19 | 15119 | 18/1119 | 22/11/19 | 25119 | 29/11/19 | 02/12/19 | 06/12/19
alternando (in base alla composizione del menu settimanale)

RELIGIOSE | formaggi - uova - pesce - legumi 09112149 | 1312719 | 161219 | 201219 | 231219 | 274219 | 3011249 | 03/01/20
PASTO |3y | 4 tipologia "pasto in bianco" & disponibile tutti i giori su 06/01/20 | 10/01/20 | 13/01/20 | 17/01/20 20/0120 | 24/01/20 | 27/01/20 | 31/01/20
BIANCO |richiesta, in caso di indisposizions temporanea dellutente 03/02/20 | 07/02/20 | 10/02/20 | 14/02/20 | 17/02/20 | 21/02/20 | 24/02/02/20 | 28/02/20
CAMBI |4) Eventuali modifiche al menu, dovute a motivi organizzativi o 02/03/20 | 06/03/20 | 09/03/20 | 13/03/20 | 16/03/20 | 20/03/20 | 23/03/20 | 27/03/20
I alla repgribilité di prodotti stagionali, saranno comunicate

tempestivamente 30/03/20 | 03/04/20 | 06/04/20 | 10/04/20




