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AMBITO DEL LEGNANESE 

AVVISO PUBBLICO PER LO SVILUPPO DELL’AUTONOMIA FINALIZZATA ALL’INCLUSIONE SOCIALE 
DELLE PERSONE DISABILI 

(Programma operativo Regionale 2014 – 2020 cofinanziato con il Fondo Sociale Europeo) 
 
In applicazione della DGR 5672 dell’11/10/2016 definita dalla Direzione Generale Reddito di 
Autonomia e Inclusione Sociale di Regione Lombardia, l'Azienda Speciale Consortile SO.LE. 
raccoglie per l'Ambito territoriale del Legnanese (Busto Garolfo, Canegrate, Cerro Maggiore, 
Dairago, Legnano, Nerviano, Parabiago, Rescaldina, S. Giorgio S/L, S. Vittore Olona, Villa 
Cortese) n. 20 domande per l’ammissione alla misura oggetto dell’intervento a favore delle 
persone disabili. L'obiettivo generale della misura mira ad implementare, in disabili giovani e 
adulti, le competenze e le abilità finalizzate a garantire l’inclusione sociale e lo sviluppo 
dell’autonomia personale mediante percorsi di potenziamento delle capacità funzionali e 
relazionali 
I servizi riconosciuti al beneficiario, tramite l’erogazione di voucher e non di contributi economici, 
hanno come obiettivi specifici: 
 

- Promuovere azioni per la presa in carico globale della persona attraverso la valutazione 
multidimensionale, la predisposizione di un progetto individuale in maniera condivisa e 
corresponsabile; 

- Potenziare il sostegno ai percorsi di autonomia di persone disabili giovani e adulte per 
garantire una migliore qualità di vita; 

- Favorire azioni propedeutiche all’inserimento lavorativo (tirocini, ecc.) finalizzate a 
consolidare l’autonomia della persona e promuovere l’inclusione sociale; 

- Sviluppare e consolidare una rete di servizi territoriali che sia in grado di rispondere in 
modo integrato e flessibile ai percorsi personalizzati di empowerment 

 
DESTINATARI DEGLI INTERVENTI 
Giovani e adulti con disabilità a forte rischio di esclusione sociale, residenti negli 11 comuni 
dell’ambito del legnanese, in possesso dei seguenti requisiti: 
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- Avere un’età pari o superiore a 16 anni e fino a 64 anni; 
- Avere un livello di compromissione funzionale che consente un percorso di acquisizione di 

abilità sociali e relative all’autonomia nella cura di sé e dell’ambiente di vita, nonché nella 
vita di relazioni; 

- Avere un reddito ISEE (ordinario o ristretto) di riferimento uguale o inferiore a 20.000 euro 
annui, in corso di validità al momento della presentazione della domanda (compreso quello 
corrente); 
 

Tali persone si caratterizzano inoltre per la presenza di: 
- Livelli di abilità funzionali che consentono interventi socio educativi volti ad implementare 

le competenze necessarie alla cura di sé; 
- Un livello di competenza per lo svolgimento delle attività della vita quotidiana che 

consente interventi socio educativi e socio formativi per 
sviluppare/implementare/riacquisire: 
a) competenze relazionali e sociali 
b) competenze da agire all’interno della famiglia e per emanciparsi da essa 
c) competenze intese come prerequisiti utili per un eventuale inserimento/reinserimento 

lavorativo 
 
A differenza dell’anno precedente, il beneficiario della domanda, può essere conosciuto e/o preso 
in carico dai servizi socio- assistenziali e socio-sanitari del proprio ambito territoriale. 
I requisiti devono essere mantenuti per tutto il periodo di svolgimento del percorso d’intervento. 
 
Non possono invece accedere al presente Avviso pubblico: 

- le persone con disabilità gravissima (in condizione di dipendenza vitale) e persone con 
disabilità che determina gravi limitazioni dell’autosufficienza ed autonomia personale nelle 
attività della vita quotidiana e di relazione 

- giovani e adulti disabili che sono già iscritte e frequentano in maniera sistemica e 
continuativa unità d’offerta o servizi a carattere sociale o socio – sanitario (es. il centro 
socio educativo, il servizio di formazione all’autonomia, ecc.) anche part-time 
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- giovani e adulti disabili che frequentano corsi di formazione professionale 
- le persone già beneficiarie di contributi economici regionali, quali misura B1, B2 e Reddito 

di Autonomia bando 2015 afferenti all’Avviso di cui al d.d.g. 10227/2015 
 

 
AREE D’INTERVENTO 
Le Aree di intervento di pertinenza del presente Avviso sono: 

 competenze sociali 

 autonomia personale 

 socializzazione 

 mantenimento del livello culturale 

 propedeutica all’inserimento lavorativo 

 ruolo nella famiglia o emancipazione dalla famiglia 
 

Il Reddito di Autonomia può essere complementare ad altri interventi di natura assistenziale, 
ma in ogni caso non deve sovrapporsi né sostituirsi a prestazioni rese da altri servizi.   

 
MODALITA’ DI ACCESSO 
A partire dal 20 dicembre 2016, l’Azienda avvia le procedure per la raccolta delle domande, 
secondo quanto previsto dalle normative vigenti regionali ed europee (POR FSE 2014 – 2020 – 
IGRUE Ispettorato Generale per i Rapporti finanziari con UE) 
 
I cittadini possono presentare domanda di adesione, all’Assistente Sociale del comune di 
residenza, fino al 13 gennaio 2017, con possibilità di proroga se sarà prevista da Regione 
Lombardia dopo il consiglio di giunta previsto per il 29 dicembre 2016. 
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Le domande dovranno essere presentate all’Assistente Sociale del Comune di Residenza che si 
occuperà anche della valutazione delle richieste e del progetto d’intervento di durata annuale. 
 
I documenti da consegnare al momento della domanda sono: 

- Modulo di richiesta allegato al presente bando (Modulo A) 
- Certificazione I.S.E.E. in corso di validità con le seguenti specifiche: 

a) per le persone maggiorenni: I.S.E.E. ristretto per prestazioni agevolate di natura socio – 
sanitaria, fatta salva la possibilità di presentazione dell’I.S.E.E. ordinario, valido per la 
generalità delle prestazioni sociali agevolate;  

b) per le persone minorenni: con genitori coniugati o genitori non coniugati ma 
conviventi: I.S.E.E. ordinario 

c) per le persone minorenni con genitori non coniugati e non conviventi: I.S.E.E. ordinario 
con le caratteristiche previste dall’art. 7 del D.P.C.M. 159/2013 (considerando, 
pertanto, il genitore non convivente quale parte integrante del nucleo del minore 
ovvero con l’I.S.E.E. integrato di componente aggiuntiva) 

Tutte le domande devono essere corredate da: 
- Certificato di invalidità (se in possesso) 
- Carta di identità del richiedente e del beneficiario in corso di validità 

 
L’Azienda avrà circa 30 giorni, dalla scadenza di presentazione delle domande, per predisporre ed 
inoltrare la graduatoria a Regione Lombardia. 
 

METODOLOGIA E GRADUATORIA 
L’equipe multidimensionale dell’Ambito del Legnanese, composta da Assistente Sociale del 
Comune di residenza e in caso di necessità da operatori dell’ASST di riferimento, effettuerà la 
valutazione multidimensionale tenendo conto dei requisiti del presente Avviso. 
La valutazione multidimensionale esplora le: 

 dimensioni delle “Attività personali”, in particolare nelle aree dell'autonomia personale, 
delle funzioni cognitive e delle abilità socio-relazionali; 
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 dimensioni dei “Fattori contestuali”, ovvero le caratteristiche dell'ambiente fisico e sociale 
che con la loro presenza o assenza rappresentano un facilitatore o una barriera.  

 
Per quanto riguarda le autonomie personali e il grado di autonomia, l’equipe effettuerà una 
valutazione specifica sulla base degli appositi strumenti di rilevazione del bisogno (ADL e IADL) che 
consentono di rilevare il grado di autonomia della persona disabile nel proprio contesto di vita. 
Tale processo valutativo permetterà di individuare giovani e adulti disabili che potranno 
beneficiare degli interventi previsti dal presente Avviso e declinare quindi la graduatoria. 
 
Una volta pubblicata la graduatoria e validata dalla Regione Lombardia, l’Assistente sociale del 
Comune di residenza: 

- predisporrà il PROGETTO INDIVIDUALE (P.I.) contenente i dati del beneficiario, la patologia 
prevalente, i servizi da attivare tramite gli Enti sociali e/o socio-sanitari accreditati, 
convenzionati con i Comuni e l’ambito territoriale o enti del Terzo Settore che hanno 
avviato un percorso di co-progettazione nell’area degli interventi per disabili; 

- comunicherà l’esito della graduatoria ai destinatari che hanno presentato la domanda; 
- somministrerà alle persone disabili giovani e adulti, il questionario di misurazione 

dell’indicatore di risultato del POR FSE dell’Azione 9.2.1 “Partecipanti svantaggiati 
impegnati nella ricerca di un lavoro, in un percorso di istruzione/formazione, 
nell’acquisizione di una qualifica, in partecipazione all’intervento”; 

-  avendo condiviso i contenuti del PI, accompagnerà i destinatari nella identificazione e 
scelta del servizio presso il quale utilizzare il voucher. 

 
Per ciascun progetto avviato, sarà individuato un “responsabile del caso” (case manager) che sarà 
punto di riferimento della persona disabile beneficiaria della misura e della sua famiglia per tutto il 
periodo del progetto. 
In questo periodo, il case manager garantirà le seguenti funzioni: 

 informazione, orientamento e accompagnamento della famiglia e del beneficiario; 

 consulenza alla famiglia;  
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 raccordo e coordinamento dei diversi attori del sistema dei servizi per il raggiungimento 
degli obiettivi prefissati nel Progetto Individualizzato P.I. 

 monitoraggio e verifica del percorso e degli esiti nei riguardi delle persone disabili e delle 
loro famiglie (calendari e diari da trasmettere a Regione Lombardia) 

 
VALIDITA’ E AMMONTARE DEL PROGETTO 
A partire dal 14 aprile 2017 giovani e adulti disabili possono seguire il percorso condiviso 
usufruendo dei servizi identificati nel P.I. per la durata massima di 12 mesi. 
Qualora si verifichino impedimenti che determinano l’interruzione temporanea, il P.I. può essere 
sospeso per un massimo di 90 gg, anche consecutivi e poi riattivato. In questo caso, la durata di 
validità del voucher può estendersi fino ad un massimo di 15 mesi. 
 
Il diritto alla fruizione dei servizi concordati decade dal giorno stesso che si verificano i seguenti 
eventi: 

- decesso del beneficiario; 
- ricovero definitivo presso struttura residenziale 
- rinuncia volontaria 
- sospensione maggiore a 90 giorni anche non consecutivi. 

 
Il valore complessivo del voucher corrispondente ai servizi erogati a favore del beneficiario nel 
corso dell’anno, è pari a €. 4.800,00. = così rimborsabili: 
Per i servizi e le prestazioni socio educativi e socio animativi: 

 €. 4.232,00. = per percorsi di autonomia a minore intensità (es. SFA); 

 €. 3.840,00. = per percorsi di autonomia a maggiore intensità (es. CSE) 
Per l’attività di valutazione, progettazione e di attuazione del PI: 

 €. 960,00. = per percorsi di autonomia a maggiore intensità  

 €. 568,00. = per percorsi di autonomia a minore intensità 
 
Il PI/PEI si considera realizzato se verranno erogate almeno il 70% del numero delle 
prestazioni/accessi su base annua. 
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Il numero minimo di accessi è pertanto pari a: 

- 70 per la realizzazione di un intervento multidimensionale che prevede l’erogazione di 
servizi a maggiore intensità; 

- 118 per la realizzazione di un intervento multidimensionale che prevede l’erogazione di 
servizi a minore intensità 

 
 
Nota bene: eventuali proroghe e/o modifiche al presente Avviso apportate da Regione Lombardia, 
saranno comunicate tempestivamente all’Assistente Sociale del Comune di Residenza. 
 
 
 

 




