UNIONE EUROPEA Regi 0
- Fondo sociale europeo Q Lgr%gg ['Ecliiq L{‘:}{" Fse

POR FSE 2014-2020 / OPPORTUNITA E INCLUSIONE

@

sociale 'LEGNANESE

" legnanese Busto Garolfo - Canegrate - Cerro Maggiore - Dairago
Legnano - Nerviano - Parabiago - Rescaldina
S.Giorgio su Legnano - S.Vittore Olona - Villa Cortese

S@lLe

Azienda Speciale Consortile So.Le
per la gestione di servizi sociali
CF. 92049320150 P.IVA 08868510960

AMBITO DEL LEGNANESE
AVVISO PUBBLICO PER L'IMPLEMETAZIONE DI INTERVENTI VOLTI A MIGLIORARE LA QUALITA'
DELLA VITA DELLE FAMIGLIE E DELLE PERSONE ANZIANE CON LIMITAZIONE DELL'AUTONOMIA
(Programma operativo Regionale 2014 — 2020 cofinanziato con il Fondo Sociale Europeo)

In applicazione della DGR 5672 dell’11/10/2016 emanata dalla Direzione Generale Reddito di
Autonomia e Inclusione Sociale di Regione Lombardia, I'Azienda Speciale Consortile SO.LE.
raccoglie per I'Ambito territoriale del Legnanese (Busto Garolfo, Canegrate, Cerro Maggiore,
Dairago, Legnano, Nerviano, Parabiago, Rescaldina, S. Giorgio S/L, S. Vittore Olona, Villa
Cortese) n. 20 domande per I'ammissione alla misura oggetto dell'intervento a favore delle
persone anziane. L'obiettivo generale della misura mira a garantire alle persone anziane, in
condizione di vulnerabilita socio-economica, la possibilita di permanere al domicilio consolidando
o sviluppando i livelli di relazioni sociali e di capacita di cura di sé e dell’ambiente domestico
mediante |’attivazione di voucher che garantiscono l'integrazione/implementazione dell’attuale
rete dei servizi, in ottica di risposta flessibile e modulabile sul bisogno individuale della persona.

| servizi riconosciuti al beneficiario, tramite I'erogazione di voucher e non di contributi economici,
hanno come obiettivi specifici:

- Garantire la permanenza nel proprio luogo di vita il pit a lungo possibile;

- Rendere accessibile la fruizione di servizi/prestazioni a persone che, anche a causa di una
situazione di deprivazione economica e/o relazionale, non vi accedono;

- Implementazione di risposte integrate, flessibili e modulabili attraverso il sistema a
voucher, rendendo partecipe la persona nella scelta;

- Garantire ai famigliari con piu di 65 anni di eta caregiver di una persona non
autosufficiente, un supporto al suo benessere psico-fisico per mantenere una adeguata
gualita della vita.

DESTINATARI DEGLI INTERVENTI
Tutti i cittadini anziani residenti negli 11 comuni dell’ambito del legnanese, in possesso dei
seguenti requisiti:
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- Avere un’eta uguale o maggiore di 65anni;

- Avere un reddito ISEE (ordinario o ristretto) di riferimento uguale o inferiore a 20.000 euro
annui, in corso di validita al momento della presentazione della domanda (compreso quello
corrente);

- Vivere al proprio domicilio (ivi compresi negli Alloggi Protetti per Anziani — APA).

Tali persone si caratterizzano inoltre per almeno una delle seguenti caratteristiche:

- compromissione funzionale lieve/moderata ovvero condizioni che possono comportare
una minore cura di sé e dell’ambiente domestico nonché poverta relazionale intesa come
rarefazione delle relazioni familiari, progressiva scomparsa dei rapporti di amicizia e di
vicinato, ecc. con conseguenti importanti effetti dal punto di vista del decadimento psico-
fisico;

- avere almeno 65 anni di eta ed essere caregiver di familiari non autosufficienti con
necessita di sollievo e supporto per mantenere una adeguata qualita della vita, purché non
sia gia previsto come intervento della Misura RSA aperta es DGR n. 2942/2014

A differenza dell’anno precedente, il beneficiario della domanda, pud essere conosciuto e/o preso
in carico dai servizi socio- assistenziali e socio-sanitari del proprio ambito territoriale.
| requisiti devono essere mantenuti per tutto il periodo di svolgimento del percorso d’intervento.

Non possono invece accedere al presente Avviso pubblico:

- le persone anziane con gravi limitazioni dell’autosufficienza ed autonomia personale
(eventualmente anche in condizioni di dipendenza vitale)

- le persone anziane che sono gia iscritte e frequentano in maniera sistemica e continuativa
unita d’offerta o servizi a carattere socio — sanitari (es. Centri diurni, Centri diurni integrati),
anche a part —time

- le persone che usufruiscono della misura RSA aperta

- le persone gia beneficiarie di contributi economici regionali, quali misura B1, B2 e Reddito
di Autonomia bando 2015 afferenti all’Avviso di cui al d.d.g. 10226/2015
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AREE D’INTERVENTO
Le Aree di intervento di pertinenza del presente Avviso sono:

e mantenimento del livello culturale e sociale

e autonomia personale

e contesto familiare (per gli interventi a favore del caregiver familiare)
Il reddito di autonomia puo essere complementare ad altri interventi di natura assistenziale, ma
in ogni caso non deve sovrapporsi né sostituirsi a prestazioni rese da altri servizi (come ad
esempio il SAD). Infatti le prestazioni domiciliari previste su questo Avviso sono di natura
educativa/riabilitativa a sostegno di percorsi di acquisizione di autonomia o dello sviluppo dei
livelli di relazione sociale e di capacita di cura di sé e non di natura meramente assistenziale.

MODALITA’ DI ACCESSO

A partire dal 20 dicembre 2016, I’Azienda avvia le procedure per la raccolta delle domande,
secondo quanto previsto dalle normative vigenti regionali ed europee (POR FSE 2014 — 2020 —
IGRUE Ispettorato Generale per i Rapporti finanziari con UE)

| cittadini possono presentare domanda di adesione, all’Assistente Sociale del proprio comune di
residenza, fino al 13 gennaio 2017, con possibilita di proroga se sara prevista da Regione
Lombardia dopo il consiglio di giunta previsto per il 29 dicembre 2016.

Le domande dovranno essere presentate all’Assistente Sociale del Comune di Residenza che si
occupera anche della valutazione delle richieste e del progetto d’intervento di durata annuale.

| documenti da consegnare al momento della domanda sono:
- Modulo dirichiesta allegato al presente bando (Modulo A)
- Certificazione I.S.E.E. in corso di validita con le seguenti specifiche:
a) per le persone anziane con disabilita non certificata o con disabilita certificata inferiore
alla percentuale del 67%:
ISEE standard o ordinario;
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b) per le persone anziane con disabilita certificata pari o superiore alla percentuale del 67%:
ISEE ristretto per prestazioni agevolate di natura socio — sanitaria, fatta salva la possibilita
di presentazione dell'l.S.E.E. ordinario

Tutte le domande devono essere corredate da:
- Certificato di invalidita (se in possesso)
- Carta diidentita del richiedente e del beneficiario in corso di validita

L'Azienda avra circa 30 giorni, dalla scadenza di presentazione delle domande, per predisporre ed
inoltrare la graduatoria a Regione Lombardia.

METODOLOGIA E GRADUATORIA
L'equipe multidimensionale dell’Ambito del Legnanese, composta da Assistente Sociale del
Comune di residenza e in caso di necessita da operatori dell’ASST di riferimento, effettuera la
valutazione multidimensionale tenendo conto dei requisiti del presente Avviso.
La valutazione multidimensionale esplora le:
1. dimensioni delle “Attivita personali”, in particolare nelle aree dell'autonomia personale,
delle funzioni cognitive e delle abilita socio-relazionali;
2. dimensioni dei “Fattori contestuali”, ovvero le caratteristiche dell'ambiente fisico e sociale
che con la loro presenza o assenza rappresentano un facilitatore o una barriera.

Per quanto riguarda le autonomie personali, il grado di autonomia e il bisogno di supporto del
caregiver famigliare, I'equipe effettuera una valutazione specifica sulla base di appositi strumenti
di rilevazione del bisogno (ADL — IADL — RSS). Tale processo valutativo permettera di individuare le
persone anziane che potranno beneficiare degli interventi previsti dal presente Avviso e declinare
quindi la graduatoria.
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Una volta pubblicata la graduatoria e validata dalla Regione Lombardia, I'Assistente sociale del
Comune di residenza:

- Predisporra il PROGETTO INDIVIDUALE (P.l.) contenente i dati del beneficiario, la patologia
prevalente, i servizi da attivare tramite gli Enti sociali e/o socio-sanitari accreditati,
convenzionati con i Comuni e I'ambito territoriale o enti del Terzo Settore che hanno
avviato un percorso di co-progettazione nell’area degli interventi per anziani;

- Comunichera l'esito della graduatoria ai destinatari che hanno presentato la domanda;

- Avendo condiviso i contenuti del Pl, accompagnera i destinatari nella identificazione e
scelta del servizio presso il quale utilizzare il voucher;

- Somministrera alle persone anziane il questionario di misurazione dell'indicatore di
risultato del POR FSE dell’Azione 9.3.6 “Nuclei familiari partecipanti che al termine
dell'intervento dichiarano una migliorata gestione dei “tempi di vita e di lavoro”.

Per ciascun progetto avviato, sara individuato un “responsabile del caso” (case manager) che sara
punto di riferimento dell'anziano e della sua famiglia per tutto il periodo del progetto.
In questo periodo, il case manager garantira le seguenti funzioni:
— informazione, orientamento e accompagnamento della famiglia e della persona anziana;
— consulenza alla famiglia;
— raccordo e coordinamento dei diversi attori del sistema dei servizi per il raggiungimento
degli obiettivi prefissati nel Progetto Individualizzato P.I.
— monitoraggio e verifica del percorso e degli esiti nei riguardi delle persone anziane e delle
loro famiglie (calendari e diari da trasmettere a Regione Lombardia)

VALIDITA’ E AMMONTARE DEL PROGETTO

A partire dal 14 aprile 2017 le persone anziane seguiranno il percorso condiviso usufruendo dei
servizi identificati nel P.l. per la durata massima di 12 mesi.

Qualora si verifichino impedimenti che determinano l'interruzione temporanea, il P.l. puo essere
sospeso per un massimo di 90 gg, anche consecutivi e poi riattivato. In questo caso, la durata di
validita del voucher puo estendersi fino ad un massimo di 15 mesi.
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Il diritto alla fruizione dei servizi concordati decade dal giorno stesso in cui si verificano i seguenti
eventi:

- decesso del beneficiario;

- ricovero definitivo presso struttura residenziale

- rinuncia volontaria

- sospensione maggiore a 90 giorni anche non consecutivi.

Il valore complessivo del voucher corrispondente ai servizi erogati a favore del beneficiario nel
corso dell’anno, € pari a €. 4.800,00. = cosi rimborsabili:
Per i servizi e le prestazioni socio educativi e socio animativi:

e €.4.232,00. = per percorsi di autonomia a minore intensita (es CDA);

e €.3.840,00. = per percorsi di autonomia a maggiore intensita (es. CDI)
Per l'attivita di valutazione svolta dall’equipe multidimensionale e per la progettazione e
attuazione del PI:

e £.960,00. = per percorsi di autonomia a maggiore intensita

e £.568,00. = per percorsi di autonomia a minore intensita

Il PI/PEl si considera realizzato se verranno erogate almeno il 70% del numero delle
prestazioni/accessi su base annua.
Il numero minimo di accessi e pertanto pari a:
- 70 per la realizzazione di un intervento multidimensionale che prevede |'erogazione di
servizi a maggiore intensita;
- 118 per la realizzazione di un intervento multidimensionale che prevede I'erogazione di
servizi a minore intensita

Nota bene: eventuali proroghe e/o modifiche al presente Avviso apportate da Regione Lombardia,
saranno comunicate tempestivamente all’Assistente Sociale del Comune di Residenza.
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